HORMONALIS BETEGSEGEK

CUKORBETEGSEG (DIABETES MELLITUS)

Bevezetés:

A szervezet szénhidrathaztartasat és vércukorszintjét tdbb hormon szabalyozza. Az alacsonyabb
vércukorszint még révidtavon is 0sszeegyezhetetlen az élettel, igy a vércukorszint emelésére tébbféle
hormon is képes hatni, a vércukorszintet csdkkenteni viszont egyedul az inzulin képes. Amennyiben a
hasnyalmirigy kevesebb inzulint termel, és tartdsan megemelkedik a vércukorszint, akkor allatokban is
cukorbetegség alakul ki. Bizonyos fajtakban, szukakban és herélt kandurokban, valamint
vadaszgorényekben és degukban is gyakrabban talalkozunk cukorbetegséggel.

Tiinetek:

A tartés vércukorszint emelkedés szamos szerv miikddési problémajahoz vezet, igy a tunetek is
sokrétliek. A leginkabb felt(ind tlinet a sok ivas és kdvetkezményes sok vizeleturités, acetonszagu
lehelet, faradékonysag, eleinte elhizas, majd mint minden idllt betegségben fogyas, szdrritkulas,
masodlagos hugyholyaggyulladas, mozgaszavar, szlrkehalyog kialakulasa, nehézlégzés.

Kérhatarozas:
Vérvétel és vizeletvizsgalat alapjan.
Kezelés:

Enyhébb esetekben elegendd lehet a diétas taplalas, sulyosabb esetekben inzulin-terapiara van
szukség. Természetesen a masodlagosan kialakult problémakat is kezelni kell.

PAJZSMIRIGY ALULMUKODES (HYPOTHYREOSIS)

Bevezetés:

A pajzsmirigy alulmiikddése a kutyak egyik leggyakoribb hormonalis betegsége, macskakban ritka. A
pajzsmirigy hormon a szervezet altalanos anyagcseréjének intenzitasat befolyasolja, csdkkent
termelédése esetén a szervezet anyagcsere-folyamatai lelassulnak. Kutyakban a hypothyreoist
leggyakrabban a pajzsmirigy 6nallé megbetegedése okozza, de ritkan el6fordulhat masodlagos
hypothyreosis is, amikor a pajzsmirigyet szabalyoz6 agyalapi mirigy csdkkent mikoédése miatt nem
termel megfelelé mennyiségii hormont a pajzsmirigy.

Tiinetek:
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Legfeltinébb tlnet, hogy a hypothyreoid kutya lelassul, sokat pihen, faradékony, alacsonyabb
szivverésszam alakul ki, fazékonyabb, nem szivesen sétal, majd a szokdsos étrend mellett is elhizas
alakulhat ki. Nagyon gyakori a testen jelentkezd szimmetrikus szérritkulds, jellegzetes a farok
szbrhidanya (,patkany-farok”), szérhulldas, a sz6rzet min6ségének megromlasa, és a bdr
megvastagodasa. Nem ritkan vissza-visszatérd labujkdzotti bérgyulladas (pododermatitis) alakul ki. Az
ivarszervek mikddése is csOkkenhet, a szukak tlzelése elmaradhat vagy ha tlizelnek is a
parosodaskor gyakran uresen maradnak, a kanok spermaminésége jelentésen csdkkenhet. Ezeken tul
mozgasszervi panaszok, bélrendszeri problémak is eléfordulhatnak.

Korjelzés:
A betegséget vérvizsgalattal lehet diagnosztizalni.
Kezelés:

Altalaban az allat élete végeéig pajzsmirigy-hormon kiegészitésre szorul, amivel viszont teljesen
rendezédhetnek a tlnetei.

MELLEKVESEKEREG TULMUKODES (CUSHING-KOR)

Bevezetés:

A betegség a mellékvesekéreg tulmikodése esetén (kdzponti és periférias forma), vagy idénként
hosszantartd szteroidkezelés mellékhatédsaként alakulhat ki.

Altalaban az agyalapi mirigyben zajlé koérfolyamat okozza a mellékvesék fokozott gliikokortikoid
termelését, ezt nevezzik elsédleges vagy kdzponti formanak. Ritkabban az egyik mellékvese onalld
megbetegedése miatt alakul ki a korkép, ezt nevezzik masodlagos vagy periférias formanak.

Tiinetek:

Mindharom esetben a szervezetben kialakuld6 magasabb szteroidszint kdvetkezményei. Jellemzd
tinetek a sok ivas és vizeleturités, megnagyobbodott el6hasi tajék, akar, izomgyengeség,
szimmetrikus szdrhullas, elvékonyodott bér, fert6zésekre valé hajlam.

Koérhatarozas:

Vér és vizeletvizsgalattal megallapithatdé a szervezet kortizol-szintie. A betegség pontos
korhatarozasahoz, illetve formajanak kideritéséhez hormon terhelési probakat, illetve stimulacios
probakat is igénybe lehet venni. A kozponti és a periférias forma elkllonitéséhez, valamint a
szteroidok okozta majkarosodas megallapitasara fontos a hasi ultrahang vizsgalat.

Kezelés:

A pontos diagndzis utan ma mar tobbféle kezelési lehetéség ismert. A leggyakoribb kdzponti formanal
ma mar modern gyogyszerek allnak rendelkezésre. A periférias formanal esetenként mitéti megoldas
is lehetséges lehet. A tulzott szteroidbevitel okozta kérforma a gydégyszer fokozatos elhagyasaval
magatél rendezédhet. Mindharom esetben szikség lehet kiegészité kezelésekre is, mint példaul
majvédd gydégyszerekre vagy immunerésitékre, valamint masodlagos fert6zések (pl. bdrfertézés,
holyaggyulladas, stb.) kezelésére.
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